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“Türkiye, 147 Ülke Arasında 94. Sırada”

Seçili Ülkelerde Mutluluk Skorları

Dünya Mutluluk Raporu 2026 yayımlandı. Rapora göre F�nland�ya bu yıl da �lk sırada yer alırken İzlanda ve Dan�marka üst sıralardak� yerler�n� 
korudu. Kosta R�ka’nın 4. sıraya yükselmes� �se raporun d�kkat çeken sonuçlarından b�r� oldu. Türk�ye, 5,300 puanla 94. sırada yer�n� alarak 
geçen yılk� konumunu korudu. Rapor ayrıca, özell�kle Kuzey Amer�ka ve Batı Avrupa’da gençler�n yaşam değerlend�rmeler�nde son 15 yılda aşağı 
yönlü b�r sey�r yaşandığına �şaret ed�yor. Buna karşılık Orta ve Doğu Avrupa’da daha olumlu b�r görünüm öne çıkıyor. Yüksek gel�rl� ve İng�l�zce 
konuşan bazı ülkelerde gözlenen ger�leme de d�kkat çeken bulgular arasında yer alıyor. ABD, Kanada ve İng�ltere üst üste �k�nc� kez �lk 20 dışında 
kaldı.

Bu yıl raporda öne çıkan başlıklardan b�r� sosyal medya kullanımı �le gençler�n �y� oluş düzey� arasındak� �l�şk� oldu. Bulgular, özell�kle genç yaş 
gruplarında yoğun sosyal medya kullanımının daha düşük yaşam memnun�yet�yle �l�şk�l� olduğunu ortaya koyuyor. Raporda günde yed� saatten 
fazla sosyal medya kullanan 15 yaşındak� gençler�n refah düzey�n�n, günde b�r saatten az kullananlara kıyasla daha düşük olduğu bel�rt�l�yor. 
Bununla b�rl�kte rapor, bu �l�şk�n�n ülkeden ülkeye değ�şt�ğ�n� bel�rterek; platform yapısı, kullanım b�ç�m� ve sosyal bağlam g�b� unsurların b�rl�k-
te değerlend�r�lmes� gerekt�ğ�n� vurguluyor.

Kaynak: Dünya Mutluluk Raporu 2026

Dünya Mutluluk Puanı 2024 (0-10)

Skor(0-10)

Seçili Ülkelerde Mutluluk SkorlarıSeçili Ülkelerde Mutluluk SkorlarıSeçili Ülkelerde Mutluluk SkorlarıSeçili Ülkelerde Mutluluk Skorları

Sıra Ülke

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
12
17
23
84
94
141
147

7.764
7.540
7.539
7.439
7.255
7.242
7.223
7.187
7.063
7.018
6.972
6.882
6.816
5.703
5.300
3.723
1.446

Finlandiya
İzlanda
Danimarka
Kosta Rika
İsveç
Norveç
Hollanda
İsrail
Lüksemburg
İsviçre
Meksika
Almanya
ABD
Bulgaristan
Türkiye
Lübnan
Afganistan

2 3 4 5 6 7 8
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2025 yılında �şs�zl�k oranı, b�r öncek� yıla göre 0,4 puan azalarak %8,3’e ger�led�. Böylece �şs�zl�k oranı, 2012’den bu yana en düşük sev�yes�-
ne �nerken �şs�z sayısı da 147 b�n k�ş� azalarak 2 m�lyon 966 b�n oldu. Söz konusu oran, 2025 Orta Vadel� Programında öngörülen %9,6’nın 
da altında gerçekleşt�.

Buna karşılık �şgücüne �l�şk�n tamamlayıcı göstergelerde ger�leme kayded�ld�. İst�hdam oranı 0,5 puan düşerek %49’a, �şgücüne katılma 
oranı �se 0,7 puan ger�leyerek %53,5’e �nd�. Gen�ş tanımlı �şs�zl�ğ� �fade de âtıl �şgücü oranı �se 3 puan artışla %29,7’ye yükselerek 2014-2025 
dönem�n�n en yüksek sev�yes�ne çıktı.

İst�hdamın sektörel dağılımında h�zmet sektörü l�derl�ğ�n� korumaya devam ett�. Buna göre 2025 yılında �st�hdam ed�lenler�n %59’u h�zmet-
ler sektöründe yer alırken bunu %20,2 �le sanay�, %14 �le tarım ve %6,8 �le �nşaat sektörü �zled�. B�r öncek� yıla göre h�zmetler sektörünün 
payı 1,1 puan, �nşaat sektörünün payı �se 0,2 puan arttı. Buna karşılık tarım sektörünün payı 0,8 puan, sanay� sektörünün payı da 0,5 puan 
azaldı.  

“2012 Yılından Beri En Düşük İşsizlik Oranı”

Temel İşgücü Göstergeleri, 15+ Yaş, 2024-2025 

Kaynak: TÜİK

2024 Bir önceki yıla göre fark

İşgücü

15 ve daha yukarı yaştaki nüfus

İşsiz

İstihdam

İşgücüne dahil olmayanlar

Toplam 2025

İstihdam oranı

İşsizlik oranı

Genç nüfusta işsizlik oranı (15-24 yaş)

65 926

35 733

32 620

3 113

30 193

54,2

49,5

8,7

16,3

İşgücüne katılma oranı

(%)

66.395

35.533

32.566

2.966

30.862

53,5

49,0

8,3

15,3

469

-200

-54

-147

699

-0,7

-0,5

-0,4

-1,0

(Bin kişi)

Tablodaki rakamlar yuvarlamadan dolayı toplamı vermeyebilir.

İstihdamın Sektörel Dağılımı, (%), 2025    

İnşaat
%6,8

Hizmet
%59,0

Tarım
%14,0

Sanayi
%20,2
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ri 2025 yılı bölgesel sonuçlarına göre İstanbul’da 15 yaş ve üzer� toplam nüfus 12 m�lyon 541 b�n k�ş� oldu. Bu nüfus �ç�nde �şgücüne katılma 

oranı b�r öncek� yıla göre 1 puan azalarak %57’ye, �st�hdam oranı da 1 puan düşüşle %51,8’e ger�led�. İstanbul’un �şs�zl�k oranı �se 2025 
yılında b�r öncek� yıla kıyasla 0,2 puan artarak %9 olarak açıklandı. Geçen yıl İstanbul’da �şs�zl�k oranı %8,8 olarak tahm�n ed�lm�şt�.

2025 yılı ver�ler�ne göre İstanbul’da �st�hdam ed�lenler�n %71,9’u h�zmet sektöründe, %27,5’� sanay� sektöründe (�nşaat sektörü, sanay� 
sektörü �ç�nde değerlend�r�lmekted�r) ve %0,6’sı tarım sektöründe yer aldı. Söz konusu oranlar 2024 yılında sırasıyla %70,7, %28,7 ve 
%0,6 düzey�ndeyd�. Buna göre h�zmet sektörünün payı artarken sanay� sektörünün payı ger�led�. Tarım sektörünün payı �se değ�şmed�.

“İstanbul’da İşsizlik Oranı %9”

Bölgesel Sonuçlar, 2025

Kaynak: TÜİK

En düşük İstanbul

İstihdam Oranı (%)

İşsizlik Oranı (%)

İşgücüne Katılım Oranı (%)

İşsizlik Oranı (%)İşsizlik Oranı (%)İşsizlik Oranı (%)

Gösterge En yüksek

Ardahan (%4)

Hakkâri (%32,9)

Hakkâri (%38,1)

Hakkâri (%13,8)

Artvin (%58,1)

Artvin (%63,1)

%9

%51,8

%57
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TÜİK ver�ler�ne göre Yurt Dışı Üret�c� F�yat Endeks� (YD-ÜFE) Şubat 2026’da aylık %2,38, yıllık %35,55 arttı.  

“YD-ÜFE Artışını Sürdürüyor”

Kaynak: TÜİK

YD-ÜFE Yıllık Değişim Oranları (%)

YD-ÜFE ülke içerisinde üretimi 
yapılan ve yurt dışına satışı konu 
olan ürünlerin üretici fiyatlarındaki 
değişimi göstermektedir. 

67,25
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si Ana sanay� gruplarının aylık değ�ş�mler� �ncelend�ğ�nde, Şubat 2026’da artışın tüm alt gruplara yayıldığı görülmekted�r. Enerj� 

%4,17 �le en yüksek artışı kaydederken, dayanıksız tüket�m malları %2,81, ara malları %2,50, dayanıklı tüket�m malları %2,13 ve 
sermaye malları %1,69 oranında artış gösterm�şt�r.

“Ana Sanayi Grupları Fiyat Artışında Enerji Grubu Öne Çıkıyor”

Kaynak: TÜİK

Ana Sanayi Gruplarının Bir Önceki Aya Göre Değişim Oranı (%)

4,20

4,75

3,87

5,50

3,71

4,06

Sermaye malları

Enerji

Dayanıksız tüketim malları

Dayanıklı tüketim malları

Ara malları

YD-ÜFE



Kaynak: TCMB
Mevsimsel etkilerden arındırılmıştır. 
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si Mevs�m etk�ler�nden arındırılmış Reel Kes�m Güven Endeks� (RKGE-MA) mart ayında b�r öncek� aya kıyasla 4,1 puan azalarak 100,0 

sev�yes�nde gerçekleşt�. Endeks�n, mart ayında bel�rg�n b�r şek�lde ger�leyerek 12 aylık ortalama olan 101,2’n�n altında kalması reel kes�m 
güven�nde zayıflamaya �şaret ed�yor. Buna karşılık, mevs�m etk�ler�nden arındırılmamış Reel Kes�m Güven Endeks� (RKGE) b�r öncek� 
aya göre 3,1 puan azalarak 101,0 olarak kayded�ld�.

“Reel Kesim Güven Endeksinde 4,1 Puan Azalış”

Reel Kesim Güven Endeksi (RKGE-MA)

RKGE=100: Anketin kapsadığı reel kesim 
temsilcileri tarafından yapılan değerlendir-
melere göre ekonomik faaliyetlere ilişkin 
istikrarlı görünüm.
RKGE>100: Anketin kapsadığı reel kesim 
temsilcilerinin ekonomik faaliyetlere ilişkin 
güvenin arttığı (iyimser) görünüm.
RKGE<100: Anketin kapsadığı reel kesim 
temsilcilerinin ekonomik faaliyetlere ilişkin 
güvenin azaldığı (kötümser) görünüm.
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Endeks� oluşturan anket sorularına a�t yayılma endeksler� �ncelend�ğ�nde, mevcut toplam s�par�ş m�ktarı �le mevcut �hracat s�par�ş 
m�ktarının endeks� azalış yönünde, �ç p�yasa s�par�ş m�ktarının �se artış yönünde etk�led�ğ� görülüyor. Gelecek üç aydak� üret�m hacm�, 
toplam s�par�ş m�ktarı, �ç p�yasa s�par�ş m�ktarı, �hracat s�par�ş m�ktarı ve toplam �st�hdam �se endeks� azalış yönünde etk�l�yor.

Sonuçlara göre, gelecek on �k� aylık dönem sonu �t�barıyla yıllık ÜFE beklent�s� b�r öncek� aya göre 0,9 puanlık artış �le %31,1 sev�yes�nde 
gerçekleşt�. Ortalama b�r�m mal�yetlerde son üç ayda artış olduğunu b�ld�renler �le gelecek üç ayda artış olacağını bekleyenler leh�ne 
olan seyr�n �se güçlend�ğ� gözlend�. 

“Yıllık ÜFE Beklentisinde 0,9 Puanlık Artış”

Kaynak: TCMB

 Toplu Sonuçlara İlişkin Gelişmeler (*) 

•Kısa oklar aylık değişimleri, uzun 
oklar ise yıllık değişimleri 
göstermektedir.
•Maliyet ve satış fiyatı değişkenleri 
dışındaki değişkenlerde lacivert 
oklar artışı, kırmızı oklar ise azalışı 
göstermektedir.

İktisadi Yönelim Anketi ile üretim 
girdilerinin maliyetleri ve satış 
fiyatları hakkında imalat sanayinin 
beklenti ve gerçekleşmelerini takip 
etmek mümkündür. 

Son Üç Ay

Üretim Hacmi

Toplam Sipariş Miktarı

İç Piyasa Sipariş Miktarı

İhracat Sipariş Miktarı

Toplam İstihdam

Ortalama Birim Maliyet Satış Fiyatı

Satış Fiyatı

Ortalama Birim Maliyet Satış FiyatıOrtalama Birim Maliyet Satış Fiyatı

Mevcut DurumMevcut Durum Gelecek Üç Ay

Kaynak: TCMB
*Tablodaki göstergelerin üretilmesinde mevsimsellikten arındırılmamış seriler esas alınmıştır.
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 Tüket�c� güven endeks�, şubat ayında 85,7 �ken mart ayında %0,8 oranında azalarak 85,0 sev�yes�ne ulaştı. Mevcut dönemde hanen�n 

madd� durumu b�r öncek� aya göre %2,0 artarak 72,8 olarak gerçekleşt�. Gelecek 12 aylık dönemde genel ekonom�k durum beklent�s� �se 
%2,9 azalarak 79,1 oldu. Gelecek 12 aylık dönemde dayanıklı tüket�m mallarına harcama yapma düşünces� %0,5 azalarak 102,7 olarak 
kayded�ld�.

“Tüketici Güven Endeksinde Aylık %0,8 Azalış”

Kaynak: TÜİK

Tüketici Güven Endeksi Tüketici Güven Endeksi Alt Endeksleri ve Değişim Oranları

Kaynak: TÜİK

Endeks

Tüketici Güven Endeksi

Gelecek 12 Aylık Dönemde Hanenin Maddi 
Durum Beklentisi

Gelecek 12 Aylık Dönemde Genel Ekonomik 
Durum Beklentisi

Gelecek 12 Aylık Dönemde Dayanıklı Tüketim 
Mallarına Harcama Yapma Düşüncesi 

Mevcut Dönemde Hanenin Maddi Durumu

Mart

85,0

72,8

85,6

79,1

102,7

85,7

71,3

86,8

81,4

103,2

Şubat Mart

85,085,0

72,8

85,6

72,8

102,7

79,1

85,6

Bir Önceki Aya Göre
Değişim Oranı (%)

MartŞubat

-0,8

2,0

-1,3

-2,9

-0,5

2,3

4,6

4,2

-0,1

  1,3
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Mevs�msel etk�lerden arındırılmış güven endeksler� mart ayında azalış gösterd�. H�zmet sektörü güven endeks� b�r öncek� aya göre %0,5 
azalışla 113,2’ye perakende t�caret sektörü güven endeks� %2,0 azalışla 113,6’ya ve �nşaat sektörü güven endeks� �se %3,9 oranında azala-
rak 80,6 sev�yes�ne ger�led�.

“Sektörel Güven Endekslerinde Azalış”

Sektörel Güven Endeksleri

Endeksin 100'den büyük olması 
sektörün mevcut ve gelecek 
döneme ilişkin iyimserliğini, 
100'den küçük olması ise kötüm-
serliğini göstermektedir.

Kaynak: TÜİK
Mevsimsel etkilerden arındırılmıştır.
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Kaynak: TÜİK
(1) Mevcut mal stok seviyesi endeksinin artışı stok azalışını, azalışı ise stok artışını göstermektedir.
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Endeksler�n alt kırılımlarına göre, perakende t�caret sektöründe son 3 aylık dönemde satışlar %3,0 azalışla 122,2’ye ger�led�. Ayrıca sektö-
rün gelecek 3 aya �l�şk�n satışlar beklent�s� de %1,3 oranında azaldı. H�zmet sektöründe son 3 aylık dönemde �ş durumu %1,3, h�zmetlere 
olan talep �se %0,3 artış kaydett�. İnşaat sektöründe �se gelecek 3 aylık döneme yönel�k toplam çalışan sayısı beklent�s� %5,0 azalarak 
82,6’ya ger�led�. 

“İnşaat Sektörü Gelecek Dönem İstihdam Beklentisinde Düşüş”

Mevsim Etkilerinden Arındırılmış Güven Endeksleri ve Değişim Oranları, Mart 2026

(1) Mevcut mal stok seviyesi endeksinin artışı stok azalışını, azalışı ise stok artışını göstermektedir.(1) Mevcut mal stok seviyesi endeksinin artışı stok azalışını, azalışı ise stok artışını göstermektedir.(1) Mevcut mal stok seviyesi endeksinin artışı stok azalışını, azalışı ise stok artışını göstermektedir.
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Gelecek 3 Aylık Dönemde Toplam Çalışan Sayısı Beklentisi

İnşaat Sektörü Güven Endeksi 83,983,983,983,9

80,980,980,980,9

87,087,087,087,0Gelecek 3 Aylık Dönemde Toplam Çalışan Sayısı Beklentisi

Alınan Kayıtlı Siparişlerin Mevcut Düzeyi
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F�nansal H�zmetler Güven Endeks� (FHGE) mart ayında b�r öncek� aya göre 16,9 puan düşerek 159,1 sev�yes�nde gerçekleşt�. Endeks�n 
alt kırılımları olan son üç aydak� �ş durumu, son üç aydak� h�zmetlere olan talep �le gelecek üç aydak� h�zmetlere olan talep beklent�s� 
olmak üzere tüm alt endekslerde azalış görüldü.

“Finansal Hizmetler Güveninde Aylık 16,9 Puanlık Düşüş”

Finansal Hizmetler Güven Endeksi

Kaynak: TCMB
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nı TCMB’n�n yayımladığı İmalat Sanay� Kapas�te Kullanım Oranı ver�ler�ne göre, mevs�msel etk�lerden arındırılmış Kapas�te Kullanım 

Oranı (KKO-MA), b�r öncek� aya göre değ�şmeyerek %74,0 sev�yes�nde gerçekleşt�. 

Mal gruplarına göre kapas�te kullanım oranı tüket�m mallarında %71,7, dayanıklı tüket�m mallarında %68,7, dayanıksız tüket�m malların-
da %72,4, ara mallarda %74,7 ve yatırım mallarında %69,5 olarak kayded�ld�.

“Mart Ayında Kapasite Kullanım Oranı Sabit Kaldı”

Kaynak: TCMB

Kapasite Kullanım Oranı
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Mal Gruplarına Göre Kapasite Kullanım Oranı

Mevsimsel etkilerden arındırılmıştır. 
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